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��%�	��������� ���������� ,���� ���	���	��� ��������-�(�	��%�	� ,���5������ ���	�� �	���!���
��%������� ���,�� ������ ��������� �����	���� "�	���	��	�����	���!��������� ����%�	�����	������!�
��!��	���=(��	��et al.���
1>-�?�!�����!��������������������,����!��������	�%���"	���!��������
��� �����0����� et al-� =��
/>-� �������� et al-� =���
>�A�������,���� !����� !�������� �"�,����
�	���������,����!�������������������	���!������"���"�������������"��!������-�(������,���5
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�	���!������"�,����!������,���� ���	�%�� ����!�����������-�)�����������,����������	�"�	��!���
���������������"�,����!������������7��	������!���!��	�������������������"���!��!��!�����!��	���
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MATERIALS AND METHODS 

General-�?�!�����!�������<�,����	���!������!��������� ����,�����<�=Streprococcus 
thermophilus>� ���� "	��������� 
�S�%6%� ����� ������� ��� �����	���	�� �"� L��;� "�	� 
����������
,����� ?�!����� !������ #);� ,��� �	���!��� ��� !���������  ���� ,���� #);� =Lactobacillus�
acidophilus� =#>�Bifidobacterium� longum� =)>� ����Lactobacillus� casei� =;>>� ���� "	���������

�S�%6%����������������L��;�"�	�
����������=(��	���et�al-�
LLL�!���8�5�������et�al-���
�>-�
?�!�����!�������������!�����������������!�!�������	���������	��������	�"	���	���	����
1�;�"�	�
/������-�?�!����� !���������� !����!����%��������� ��!�������������	������ ����!	�����	������
=#F#;����1>��������������/�-�F���,����7��	�����������������������	���

Statistic. F���,����7��	����������������������������	����	!�-�<��	���	���,�����������"�
!������,���� �,�� 	����!������ "�	� ��� ������-� ��� ������� �����@��� �,�!�� ��� ��� �� ���� /�-�D����
�����@������!	����%���-
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RESULTS AND DISCUSSION

� Raw material. ?�,�����	���� ����� "�	� ����� 	����!�� ,��� ,���� �<� ���� #);- ?�,�
����	����M��������"�?�!�����!�������<�����?�!�����!������#);�!��������������������
-�

Tabel 1.�?�,�����	����M��������"�?�!�����!�������<�����?�!�����!������#);�

��	�����	� ?������=S>�
Whey �<� Whey #);

(�����	�� L/-��� L/-/
�
<���������� 4-�4� 4-4L�
�	������ �-��� �-1L�
#��� �-4�� �-1L�

?���������,������������ ����!������,�����<����� ����!������,����#);�������!�������
���	��������!������	�������������-�<������������"�,���� �����<�,���4-�4S�,�����	�������-��S�
"����-�1S����������-4�S-�:����  ����#);� ������ ������,���4-4LS�,�����	�������-1LS� "���
�-�S� ���� ���� �-1LS-�(��%��� ����D���%��� =
L2�>� �7��������,���� �	���!��� "	��� !������
,����,����,���-������=
LL4>�cit�&����	����et al-�=��
�>�,������������%��	������������	������
!���������"���!������-1S����1S��-4S�����-2S��	�������-�S�����-1S�"�����������	���������
2S����
�S��	�������	-��

Moisture content-�(�����	��!��������"�?�!�����!�������<�����?�!�����!������#);�!���
�����������"���	��
-�-�
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Figure 1.�=�>�������	��!�����������=�>�������"�?�!�����!�������<�����#);�
<���������	��!��������"�?�!�����!�������<�%��#);�����������,�	��4�-�LS�%��1L-�LS�

���� �������/��,�	��1�-
�S�%��1
-L�S-�<��� 	������ ���,��� ����� ����������	���"�?�!������<�
,�	�� ��������� ��""�	���� "	��� ?�!����� #);-� ��� ���,��� 	���!����� ������	�� ��	���� ���	���-�
D�	�������	����?�!�����!�������<��������������"��!�������,�����?�!�����#);�����������!����
�������	��!�����-�$�D#�=
L2
>�!��� �7�et. al.�=����>���������	�!�������������7�����������	��
������2�S-��!���� =
L2
>�cit�(�	��� =����>� �7��������!������!����"�!���������������������	��
!������� ��	�� !������ ���� ������	�� !������� ��S� ��� ��S� ����� ��	�� !������ ���� ������	��
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/S-� <��� 	������ ���,��� ����� � ���� �	������ !������� �"� ?�!����� �<� ,�	��
��""�	����"	���?�!�����#);-�������,�����!	�������	�������	���-�<�����!	�������!������������
��� ���� ��!	������� �"�������	�� !������� ��	���� ���	���-�)���� �"� 	�!����� !������� �<�����#);�
����� !��� ��� ����� ��� ��%�� ����� �	������ !������-� �������� et�al-� =���
>� ����� ����� ���� �����	�
!��������"�"	����������������	�,�����	������7��	���"�	�!�����!�������������,����	���������!	����
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CONCLUSIONS 
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acidophilus�=#>�Bifidobacterium�longum�=)>�����Lactobacillus�casei�=;>>�	����!������������
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