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Yth. Tim Editor Jurnal Kesehatan Reproduksi,
[bookmark: _GoBack]Premenstrual Syndrome (PMS) atau Sindrom Prahaid merupakan salah satu gangguan menstruasi yang terjadi pada wanita usia subur termasuk saat usia remaja. PMS dapat dipengaruhi oleh banyak faktor. Berdasarkan artikel yang dikeluarkan oleh United Nations Population Fund Activities (UNFPA) bahwa pandemi Covid-19 mengakibatkan ketidaknyamanan fisik dan emosional selama mengalami PMS. Dampak adanya PMS dapat membuat remaja terganggu dalam melaksanakan aktivitas sehari-harinya. Tulisan ini menjadi sangat penting untuk dipublikasikan karena memuat informasi terkait faktor-faktor yang berpengaruh terhadap kejadian PMS pada remaja selama pandemi Covid-19 tahun 2021 sehingga remaja bisa memahami bagaimana cara mereka mengatasi ataupun mencegah tingkat keparahan gejala PMS. Dari penelitian yang kami lakukan, terdapat 46,6% remaja yang mengalami PMS sedang hingga berat. Selain itu, secara statistik terdapat beberapa faktor yang berhubungan dengan kejadian PMS pada remaja selama pandemi Covid-19. 
Berdasarkan latar belakang itulah, kami kirimkan naskah yang berjudul “Premenstrual Syndrome pada Remaja Selama Pandemi Covid-19 Tahun 2021” ini di Jurnal Kesehatan Reproduksi. Besar harapan kami agar naskah ini dapat publish disini. Apabila ada informasi lain yang dibutuhkan, terdapat kontak yang dapat dihubungi di 083876787160. Terimakasih banyak atas perhatiannya. 
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